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UKM Karate DO UNAIR Borong 35 Medali pada Ajang 5th National Karate Championship 2024

Surabaya, 29 Febaruari 2024 -  Unit Kegiatan Mahasiswa (UKM) Karate DO Universitas Airlangga kembali mengharumkan nama almamater. Kali ini, mereka berhasil membawa pulang 35 medali pada ajang 5th National Karate Championship 2024 di GOR Vira Cakti Yudha, Singosari Malang pada (24/2/2024-25/2/2024). 

Sekar Ayu Putri Nugraheni, sosok nakhoda baru UKM Karate DO UNAIR itu mengaku, dalam kejuaraan kali ini ia dan kontingen lainnya perlu persiapan yang matang. Pasalnya, mereka harus melawan ribuan kompetitor lainnya yang berasal dari penjuru universitas di Indonesia. 

“Tentunya, melihat kontingen lainnya tak kalah hebatnya kami melakukan persiapan lebih dini dan memanfaatkan waktu luang liburan semester. Waktu luang tersebut kami manfaatkan untuk berlatih lebih giat untuk menampilkan performa yang baik selama kejuaraan,” tutur Sekar. 

Mengemban Amanah yang Besar
Tak semudah membalikkan tangan bagi Sekar untuk memimpin puluhan kontingen dari UNAIR. Pasalnya, UKM Karate DO UNAIR telah memiliki rekam jejak prestasi yang membanggakan. Menurutnya, hal tersebut merupakan amanah besar baginya untuk mempertahankan prestasi. 

“Salah satu caraku untuk memberikan performa yang baik untuk tim UNAIR yakni dengan melakukan latihan fisik setiap akhir pekan. Latihan fisik ini merupakan hal penting selama kejuaraan agar membentuk fisik yang kuat selama bertanding,” imbuhnya. 

Tak hanya itu, sparing pun dilakukan untuk melatih para kontingen UNAIR. Bagi Sekar, sparing menjadi langkah strategisnya untuk mempersiapkan fisik dan mental untuk para kontingen yang akan melaju di kejuaraan kali ini.

“Sparing ini bertujuan untuk memberikan simulasi dan latihan untuk para kontingen sekaligus anggota baru dari Karate DO sebagai gambaran saat bertanding secara langsung,” paparnya. 

Rasa terimakasih tak henti terucap dari Sekar pada para alumni dan Sensei yang telah memberikan dukungan mental dan fisik untuk kejuaraan kali ini. ”Saya menyadari bahwa peran alumni dan Sensei memiliki pengaruh besar dalam pencapaian UKM Karate DO saat ini,” katanya. 




Berikut kontingen UNAIR yang meraih medali dalam ajang 5th National Karate Championship 2024: 
1. Adelia Novitanalia (Juara 1 Kata Perorangan Mhs Dan Umum Putri)
2. Vincentia Laura Marshanda (Juara 2 Kumite Perorangan Mhs Dan Umum Putri)
3. Alif Nur Azizah (Juara 2 Kata Perorangan Mhs & Umum Putri)
4. Gita Damayanti (Juara 1 Kumite Perorangan -68 Mahasiswa & Umum Putri, Juara 1 Kumite Perorangan -68 Kg Under-Senior Putri, Juara 2 Kumite Beregu Under-Senior Putri)
5. Abel Adhelya Kusuma Wardani (Juara 2 Kata Perorangan Mhs & Umum Putri)
6. Bella Rahmadany (Juara 2 Kata Perorangan Mhs & Umum Putri)
7. Maysya Dwi Rahmawati (Juara 2 Kumite Perorangan +68 Kg Mhs & Umum Putri )
8. Fauzan Rhizky Kurniawan (Juara 1 Kumite Perorangan -67 Kg Mhs & Umum Putra)
9. Asyraf Risqullah Walfaizin (Juara 2 Komite Perorangan -55 Kg Mhs & Umum Putra)
10. Rifqi Bagus Estiawan (Juara 2 Kumite +84 Kg Mahasiswa & Umum Putra)
11. Roni Dwi Wahyudi (Juara 1 Kumite -55 Kg Mahasiswa & Umum Putra)
12. Dona Avriel Raydzaky ( Juara 2 Komite -60kg Mahasiswa & Umum Putra)
13. Jasmine Awliya (Juara 2 Kata Perorangan)
14. Nabil Satryaji Wiramahdi (Juara 2 Kata Perorangan Mhs & Umum Putra, Juara 2 Kumite Perorangan -60 Kg Mahasiswa & Umum Putra)
15. Muhammad Iqbal Purnama (Juara 2 Kumite Perorangan -67 Kg Mhs & Umum Putra )
16. Aurellia Nydia Damayanti (Juara 2 Kumite Perorangan -55 Kg Mhs & Umum Putri)
17. Jesica Wida Danissa (Juara 1 Kumite Perorangan -50 Kg Mhs & Umum Putri)
18. Nisrina Marsa Salzabil (Juara 2 Kumite Perorangan -68 Kg Mhs & Umum Putri)
19. ⁠Rizka Alya Damayanti (Juara 1 Kumite Perorangan -55 Kg Mhs & Umum Putri)
20. Dita Narulita (Juara 1 Kumite Perorangan -68 Kg Mhs & Umum Putri )
21. Jenny Fitria Evalin Kocu (Juara 2 Kumite Perorangan -50 Kg Mhs Dan Umum Putri)
22. Wila Rai (Juara 2 Kumite Perorangan -50 Kg Mhs Dan Umum Putri, Juara 1 Kata Perorangan Mhs & Umum Putri)
23. Riswan Chandra Faulana Bukhori (Juara 2 Kumite Perorangan -60 Kg Mhs Dan Umum Putra)
24. Adinda Putri Jelita (Juara 2 Kata Perorangan Mhs & Umum Putri)
25. Sekar Ayu Putri Nugrahaeni (Juara 1 Kumite -50 Kg Mahasiswa Umum Putri, Juara 2 Kumite Beregu Under-Senior Putri)
26. Stefanus Adi Nugraha (Juara 2 Kata Perorangan Mhs Umum Dan Putra)
27. Maulana Biagi Zaen (Juara 2 Kumite -75 Kg Mahasiswa & Umum Putra)
28. Thinesh Raj A/L Thambirajah (Juara 2 Kata Perorangan Mhs Umum Dan Putra)
29. ⁠ Fadhila Nashwa Hafiza Permana (Juara 1 Kumite -61 Kg Mahasiswa & Umum Putri)
30. Naila Syauqina ( Juara 1 Kumite -50kg Mhsw & Umum Putri,  Juara 1 Kata Perorangan Mhs & Umum Putri, Juara 2 Kumite Beregu Under-Senior Putri)
31. Jenny Fitria Evalin Kocu (Juara 2 Kumite -50kg Mhsw & Umum Putri)
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